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§ 1 Studienumfang 

Es sind insgesamt 64 ECTS-Credits (cr) in der Fachwissenschaft zu erwerben. Hinzu 
kommen 5 ECTS-Credits im Bereich Fachdidaktik und 2 x 9 ECTS-Credits in zwei 
Flexibilisierungsmodulen, die entweder im Bachelor of Education oder im Master of 
Education absolviert werden müssen. 

 
§ 2 Studieninhalte 

(1) Die nachfolgend aufgeführten Module 1 bis 7 bilden die fachwissenschaftlichen 
Pflicht-Studieninhalte. Die Studierenden müssen alle Module erfolgreich absolvie-
ren (64 cr). 

Modul 1: Sportwissenschaftliche Arbeitsmethoden  
Modul 2: Sport, Individuum, Gesellschaft 
Modul 3: Biologisch-medizinische Grundlagen Modul 4: Bewegung und Training 
Modul 5: Theorie und Praxis der Individualsportvermittlung  
Modul 6: Theorie und Praxis der Ball- und Kampfsportvermittlung  
Modul 7: Theorie und Praxis der Natursportvermittlung 

(2) Im Rahmen des Bachelor-Studiengangs Lehramt Gymnasium Sport muss außer-
dem ein fachdidaktisches Modul (5 cr) erfolgreich absolviert werden. 

Modul 8 Fachdidaktik: Bildung und Erziehung 
(3) Im Rahmen des Bachelor-Studiengangs Lehramt Gymnasium können zusätzlich 

insgesamt 18 cr in Flexibilisierungsmodulen erworben werden (siehe Rahmenprü-
fungsordnung). Aus dem Fach Sport können hierfür bis zu zwei der nachfolgend 
genannten Module gewählt werden. 

Modul 9: Sozial- und Verhaltenswissenschaftliche Vertiefung (S1) 
Modul 10: Naturwissenschaftliche Vertiefung (S2) 
Modul 11: Methodisch-Didaktische Vertiefung (S3) 

(4) Die Studieninhalte, die in der „Anlage 2 Fachpapiere Lehramt Sekundarstufe I und 
Lehramt Gymnasium“ zur RahmenVO-KM für das Fach Sport vorgesehen sind, 
werden in den Modulen 1-8 vermittelt. Dies sind im Einzelnen: 
Bildung und Erziehung: Modul 8  
Individuum und Gesellschaft: Modul 2  
Bewegung und Training: Modul 4 
Leistung und Gesundheit: Modul 3 
Spezifische und übergreifende Theorie und Praxis des Sports: Module 5, 6 und 7 
Sportwissenschaftliche Arbeits- und Forschungsmethoden: Modul 1 



U N I V E R S I T Ä T   K O N S T A N Z 
Anhang II 

zur Studien- und Prüfungsordnung für die Bachelor-Studiengänge  
Lehramt Gymnasium  

Fach Sport  

 
 
 

D 2.2.14 

- 2 - 

Herausgeber: Universität Konstanz, Universitätsstraße 10, 78464 Konstanz 

Die vorgesehene darüberhinausgehende sportwissenschaftliche Profilbildung 
(Vertiefung) findet in den Flexibilisierungsmodulen 9, 10 und 11 statt. Diese Mo-
dule können im Bachelor- oder im Masterstudium belegt werden. 

(5) Die Module sind wie folgt strukturiert: 
 
Pflichtmodule 
 

Modul 1: Sportwissenschaftliche Arbeitsmethoden 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Sportwissenschaftliche  
Arbeitsmethoden I Pfl V 2 3 PL 3 

Sportwissenschaftliche  
Arbeitsmethoden II Pfl V 2 3 PL 4 

Insgesamt    6   

 
Modul 2: Sport, Individuum, Gesellschaft 

 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Sport und Gesellschaft Pfl V 2 4 PL 1 

Sportpsychologie Pfl V 2 4 PL 2 

Insgesamt    8   

 
Modul 3: Biologisch-medizinische Grundlagen 

 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Sportanatomie und  
Sporttraumatologie Pfl V 2 4 PL 1 

Sportphysiologie Pfl V 2 4 PL 2 

Insgesamt    8   
 
 
 
Verwendete Abkürzungen: 
V Vorlesung, Ü Übung, S Seminar, HS Hauptseminar, PrS Projektseminar, SPF Schwerpunktfach,  
P Praktikum, K schriftliche Klausurarbeit, L sonstiger Leistungsnachweis, PS Praktikumsschein,  
PL Prüfungsleistung, StL Studienleistung, Pfl Pflicht, WPf Wahlpflicht, / oder. 
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Modul 4: Bewegung und Training 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Bewegungswissenschaft Pfl V 2 4 PL 3 

Trainingswissenschaft Pfl V 2 4 PL 4 

Insgesamt    8   

 

Modul 5: Theorie und Praxis der Individualsportvermittlung 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Gymnastik/Tanz Pfl Ü/S 4 4 PL 1-2 
/3-4 

Leichtathletik Pfl Ü/S 4 4 PL 1-2 
/3-4 

Schwimmen Pfl Ü/S 4 4 PL 2-3 
/4-5 

Gerätturnen Pfl Ü/S 4 4 PL 1-2 
/3-4 

Insgesamt    16   

Alle Veranstaltungen gehen über zwei Semester mit je 2 SWS pro Semester. Die Modulnote 
berechnet sich aus den Teilnoten der Klausur (2 ECTS), sowie der sportpraktischen Prü-
fung (2 ECTS). Die Veranstaltungen beinhalten jeweils 3 SWS sportpraktische Übungen, 
sowie 1 SWS Theorie (Seminarform oder begleitend zu den sportpraktischen Übungen). 
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Modul 6: Theorie und Praxis der Ball- und Kampfsportvermittlung 

 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Sportspielvermittlung Pfl Ü/S 2 2 PL 1 

Fußball Pfl Ü 2 2 PL 1/2/3/4 

Basketball Pfl Ü 2 2 PL 1/2/3/4 

Handball Pfl Ü 2 2 PL 1/2/3/4 

Volleyball Pfl Ü 2 2 PL 1/2/3/4 

Wahlbereich Kampfsport WPf Ü 2 1 StL 1/2/3/4 

Wahlbereich weitere Ballsport WPf Ü 2 1 StL 1/2/3/4 

Insgesamt    12   

Für den Abschluss von Modul 6 müssen der Kurs Sportspielvermittlung, die vier Pflichtkurse, 
sowie je ein Kurs aus dem Wahlbereich Ballsport und aus dem Wahlbereich Kampfsport er-
folgreich abgeschlossen werden. Die Modulnote wird aus dem Mittel der fünf Prüfungsleis-
tungen gebildet. Die Veranstaltung Sportspielvermittlung beinhaltet jeweils 1 SWS sportprak-
tische Übung, sowie 1 SWS Theorie (Seminarform oder begleitend zu den sportpraktischen 
Übungen). Die übrigen Kurse sind sportpraktische Übungen. 

 

Modul 7: Theorie und Praxis der Natursportvermittlung 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Natursport 1  WPf S/Ü 4 3 PL 3/4 

Natursport 2  WPf S/Ü 4 3 PL 3/4 

Insgesamt    6   
In diesem Modul müssen zwei Kurse aus dem Angebot der Sportwissenschaft erfolgreich 
abgeschlossen werden (z.B. Grundfach Rudern als Natursportart 1). Die Modulnote wird aus 
dem Mittel aller angerechneten Prüfungsleistungen gebildet. In diesem Modul besteht ein 
Anrecht auf zwei Kursbelegungen, d.h. die Prüfungsleistungen und etwaige Wiederholungen 
nicht bestandener Prüfungen müssen in den belegten Kursen durchgeführt werden. 
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Fachdidaktik 

Modul 8 Fachdidaktik: Bildung und Erziehung 
 
Veranstaltung Pfl/ 

WPf 
Art SWS cr StL/PL Sem. 

Pädagogik und Didaktik des Sports Pfl V 2 4 PL 2/4 

Pädagogik und Didaktik des Sports Pfl Ü 1 1 StL 3/4 

Insgesamt    5   
 

 
Sportwissenschaftliche Profilbildung (Flexibilisierungsmodule) 
Durch Belegung der Module 9-11 können im Fach Sport 9 (ein Wahlmodul) oder 18 
(zwei Wahlmodule) zusätzliche ECTS-Credits erworben werden (siehe Rahmenprü-
fungsordnung). 
 

Modul 9: Sozial- und Verhaltenswissenschaftliche Vertiefung 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Hauptseminar WPf S 2 4 PL 5/6 

Lehr- & Lern-Labor Sportpsychologie  
und Gesundheitswissenschaft 

WPf S 2 5 StL 5/6 

Insgesamt    9   

Modul 10: Naturwissenschaftliche Vertiefung 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Hauptseminar WPf S 2 4 PL 5/6 

Lehr- & Lern-Labor Trainings- und  
Bewegungswissenschaft 

WPf S 2 5 StL 5/6 

Insgesamt    9   
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Modul 11: Methodisch-Didaktische Vertiefung 
 

Veranstaltung Pfl/ 
WPf 

Art SWS cr StL/PL Sem. 

Schwerpunktfach 1 WPf S/Ü 3 6 PL 5/6 

Schwerpunktfach 2 WPf S/Ü 3 3 StL 5/6 

Insgesamt    9   

In diesem Modul besteht ein Anrecht auf 2 Kursbelegungen, d.h. die Prüfungsleistungen und 
etwaige Wiederholungen nicht bestandener Prüfungen müssen in den belegten Kursen durch-
geführt werden. 

 
Bachelorarbeit 

Modul 12 Bachelorarbeit 
 

Prüfungsleistung cr 

Bachelorarbeit 6 

Die Bachelorarbeit kann im ersten oder zweiten Studienfach geschrieben werden. Vo-
raussetzend für eine Bachelorarbeit im Fach Sport ist der erfolgreiche Abschluss von 
mindestens einem Modul im Bereich der sportwissenschaftlichen Profilbildung (Modul 
9 /10 /11). 
 
 
 

§ 3 Lehr- und Prüfungssprache 
In der Regel finden Lehre und Prüfungen in deutscher Sprache statt. Außerdem kön-
nen Lehrveranstaltungen auch in englischer Sprache abgehalten werden. Studien- und 
Prüfungsleistungen können in diesen Veranstaltungen nach Wahl der/des Studieren-
den und in Absprache mit der Lehrkraft in deutscher oder in englischer Sprache er-
bracht werden. 
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§ 4 Ständiger Prüfungsausschuss 
(1) Für die Organisation und Durchführung der Prüfungen wird ein Ständiger  

Prüfungsausschuss Sportwissenschaft (StPA) gebildet. 
Mitglieder des StPA sind jeweils 
- zwei Hochschullehrer/innen 
- ein/e akademische/r Mitarbeiter/in 
- ein/e Studierender/Studierende mit beratender Stimme 
- ein/e Sekretär/in des Prüfungsausschusses mit beratender Stimme. 

Für die vier erstgenannten Mitglieder werden Ersatzmitglieder bestimmt, die im 
Falle der Verhinderung oder Befangenheit tätig werden. 

(2) Die Studienkommission des Fachbereichs Geschichte und Soziologie bestellt für 
die Dauer von zwei Jahren die Mitglieder des StPA. Die Amtszeit des/der studen- 
tischen Vertreter/in dauert ein Jahr. 

(3) Der StPA wählt aus dem Kreis der ihm angehörenden Hochschullehrer/innen 
eine/n Vorsitzende/n. 

 

§ 5 In-Kraft-Treten und Übergangsbestimmungen 
Diese fachspezifischen Bestimmungen treten am 1. Oktober 2024 in Kraft. Sie gelten 
für alle Studierenden, die ihr Studium im Bachelorstudiengang Sport zum Winterse-
mester 2024 oder später aufnehmen. Studierende, die das Studium vor In-Kraft-Treten 
dieser neuen Bestimmungen aufgenommen haben, haben die Möglichkeit, ihr Studium 
auf Antrag, der spätestens bis zum 01.12.2024 zu stellen ist, nach den neuen fach-
spezifischen Bestimmungen fortzusetzen. Setzen sie ihr Studium nach den bislang für 
sie geltenden fachspezifischen Bestimmungen fort, ist das Studium nach den bislang 
für sie geltenden fachspezifischen Bestimmungen spätestens bis zum Ende des Som-
mersemesters 2027 abzuschließen; nach diesem Zeitpunkt kann es nur noch nach 
den neuen fachspezifischen Bestimmungen abgeschlossen werden. In begründeten 
Ausnahmefällen kann diese Frist auf Antrag vom StPA verlängert werden. 
 
 
Anlage 
Studienplan 
 
 
Anmerkungen: 
Dieser Anhang zur Studien- und Prüfungsordnung wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen der 
Universität Konstanz Nr. 44/2024 vom 8. August 2024 veröffentlicht. 
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Anlage Studienplan Sport Lehramt Gymnasium 
 

Modul Veranstaltung Art SWS ECTS 
B.Ed. 

Prüfungs- 
modus 

 1. Semester     
2.1 Sport und Gesellschaft V 2 4 1 K oder L 
3.1 Sportanatomie und 

Sporttraumatologie 
V 2 4 1 K oder L 

5 Individualsportart 1 (Teil 1) Ü/S 2 2  
5 Individualsportart 2 (Teil 1) Ü/S 2 2  
6 Sportspielvermittlung Ü/S 2 2 1 K 
6 Sportspiele Sportart 1 Ü 2 2 1 K 
    16  
 2. Semester     
2.2 Sportpsychologie V 2 4 1 K oder L 
3.2 Sportphysiologie V 2 4 1 K oder L 
5 Individualsportart 1 (Teil 2) Ü/S 2 2 1 K 
5 Individualsportart 2 (Teil 2) Ü/S 2 2 1 K 
5 Individualsportart 3 (Teil 1) Ü/S 2 2  
6  Sportspiele Sportart 2 Ü 2 2 1 K 
6 Sportspiele Sportart 3 Ü 2 2 1 K 
    18  
 3. Semester     
1.1 Sportwissenschaftliche 

Arbeitsmethoden I 
V 2 3 1 K oder L 

4.1 Bewegungswissenschaft V 2 4 1 K oder L 
5 Individualsportart 3 (Teil 2) Ü/S 2 2  1 K 
5 Individualsportart 4 (Teil 1) Ü/S 2 2  
6 Sportspiele Sportart 4 Ü 2 2  1 K 
6 Sportspiele Sportart 5 (WPfl) Ü 2 1  
 7  Natursport 1 Ü/S  4 3  1 K 
    17  
 4. Semester     
1.2 Sportwissenschaftliche  

Arbeitsmethoden II 
V 2 3 1 K oder L 

8 Fachdid-
aktik 

Pädagogik und Didaktik des 
Sports 

V 4 4 1 K oder L 

8 Fachdid-
aktik 

Pädagogik und Didaktik des 
Sports 

Ü 1 1 1 L 

4.2 Trainingswissenschaft V 2 4 1 K oder L 
5 Individualsportart 4 (Teil 2) Ü/S 2 2 1 K 
6 Sportspiele Sportart 6 (WPfl) Ü 2 1  
 7  Natursport 2 Ü/S  4 3 1 K 
    18  
 Zwischensumme Pflicht-

module und Fachdidaktik 
Sport 

  
69 
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 5. Semester     
9/10/11 HS 1 / SPF 1 (1) S / S/Ü 2/3 4/6 1 L 
9/10/11 LLL / SPF 2 (1) S / S/Ü 2/3 5/3 1 L 
    9  
 6. Semester     
9/10/11 HS 1 / SPF 1 (1) S / S/Ü 2/3 4/6 1 L 
9/10/11 LLL / SPF 2 (1) S / S/Ü 2/3 5/3 1 L 
12 Bachelorarbeit (2)  (6 

Wochen) 
6  

    15 
(9+6) 

 

 Gesamtsumme 
(mit allen wählbaren Profil-
veranstaltungen und Bache-
lorarbeit im Fach Sport) 

  

93 
 

(1) Für Lehramt Gymnasium Sport können im B.Ed. bis zu 18 cr aus den Modulen 9-11 erworben 
werden (siehe Rahmenordnung). (2) Die Bachelorarbeit kann im Fach Sport oder im anderen Studien-
fach geschrieben werden.“ 
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